
TRIDUUM – SŁOWNICZEK 
 
Alleluja (hebr. = wysławiajcie Pana): Zawołanie modlitewne w Starym Testamencie, w 

psalmach; przejęte zostało do liturgii chrześcijańskiej, szczególnie w związku z Wielkanocą. 
Chrystofania (gr. „objawienie się Pomazańca”) Objawienie się Jezusa jako Bożego Pomazańca 

albo Mesjasza. Wydarzyło się to nie tylko podczas chrztu Jezusa w Jordanie (Mt 4, 16-17; Mk 
1, 9-11; Łk 3, 21-22) i nie tylko podczas przemienienia Jezusa na Górze Tabor, ale przede 
wszystkim podczas objawień Pana Zmartwychwstałego. 

Leżenie krzyżem - prostracja, rzucenie się na twarz; znana była już w Starym Testamencie (Rdz 
17,3; Joz 5,15) jako wyraz uniżenia samego siebie wobec Boga i najgłębszej modlitwy. 

światło używane było przez chrześcijan od początku podczas nabożeństw odprawianych późnym 
wieczorem, czy też nocą. Było konieczne do rozpraszania ciemności. W dzień podczas liturgii 
chrześcijanie początkowo nie zapalali lamp. Nie traktowali światła jako symbolu, chociaż 
Pismo św. podsuwało im symbolikę światła (Wj 25, 31; Ap 1, 12; 4,5; 11,4). Pismo św. podsuwało im symbolikę światła (Wj 25, 31; Ap 1, 12; 4,5; 11,4). 

Paschał - gruba świeca z wyrytym krzyżem i pięcioma czerwonymi granami. Oznaczająca 
Chrystusa Zmartwychwstałego. 

Procesja - są znakiem wędrowania ludu Bożego do swego ostatecznego celu. Przypominają drogę 
życia, która zmierza do Chrystusa i w której Chrystus towarzyszy człowiekowi. W czasie Mszy 
świętej odbywają się cztery uroczyste przejścia: procesja wejścia, z Ewangeliarzem, z 
darami oraz komunijna. 
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